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Jugendcamp 25/26/27 August
mit MXCoaching Christian Lehner

Freitag den 25.8.2023 um 12:00

Mittags ab ca. 14:00- 15:00 Uhr:

Abends:
Samstag den 26.8.2023

Morgens: 9:00 Uhr
abca.: 10:00Uhr

Abends:
Sonntag den 27.8.2023

Morgens: 9:00 Uhr
ab ca.: 10:00Uhr

Abends:
Nachtruhe ab 24:00 Uhr.

Uhr Anreise und Aufbau
Besprechung mit Christian Lehner:
- Einteilung Trainingseinheit / Gruppen.

Gemeinsames Grillen mit alkoholfreien Getranken.

Gemeinsames Frihsticken mit belegten Brotchen.

Besprechung mit Christian Lehner:

Einteilung der Trainingseinheiten / Gruppen.

Einteilung der Zeiten.

Festlegung der Mittagspause (Selbstverpflegung).

Gemeinsames Grillen mit alkoholfreien Getranken.

Gemeinsames Frihsticken mit belegten Brotchen.
Besprechung mit Christian Lehner:

- Einteilung der Trainingseinheiten/Gruppen.

- Einteilung der Zeiten.

- Festlegung der Mittagspause (Selbstverpflegung).

Gemeinsames Grillen mit alkoholfreien Getranken.

Kosten bei Anreise Freitag oder Samstag incl. Frihstlick, Abendessen und Getrdnke beim
Essen, Fahrer mit einer Begleitperson 100€.

Flr jede weitere Person einen Unkostenbeitrag von 30,00€.

Anmeldung bis 20.8. bei Frank Willhelm 0177 2435766

Bei Ankunft bitte anmelden und bezahlen bei Patrick Waller oder Stefan Berger.



